Dossier

Agriculture biologique

Pourquoi les associations des plantes sont

Alors qu’en agriculture conventionnelle les cultures pures sont la régle, en mode alternatif ou
biologique, associer les espéces ou les variétés s’avére généralement payant.

«La nature a horreur du vide», tel
est le dicton, qui se vérifie scienti-
fiquement jour apres jour. La bio-
diversité reste essentielle dans tout
écosystéme qu’il soit naturel ou
aménagé par la main de I’homme,
comme les écosystemes agricoles.
Les cultures associées (sans abor-
der le cas des couverts végétaux)
sont en agriculture biologique des
leviers puissants pour gérer le fonc-
tionnement de parcelles conduites
naturellement sans solutions ra-
pides et artificielles.

Cette méthode d’association de
plantes a été¢ ¢laborée lors de la ré-
volution fourragére du 18 siécle,
reste d’actualité. Elle s’applique
dans des situations parfois tres di-
verses ; elle est basée sur la com-
plémentarité des végétaux et sur la
haute organisation des biotopes.

Ainsi, le nord du Gers a connu, au

En culture fourragere, les
exemples foisonnent !

Alors que la luzerne «reine
des protéines» est souvent culti-

Origine et intérét

18 et au 19 siécle, les cultures en
«joualles» issues du Lot-et-Garon-
ne.

11 s’agissait de bandes alternes, de
céréales avec des rangs de pérennes
comme le prunier, la vigne, le pé-
cher.

Il'subsiste d’ailleurs dans certaines
vignes anciennes, la culture asso-
ciée de «pécher de vigne a la vigne».

Les maraichers ont souvent mis
en voisinage les plantes com-
pagnes, dont I'une a le pouvoir de
protéger I’autre par 1’effet répulsif
qu’elle exerce sur les parasites de
I’autre. Exemple : 1’oignon qui ré-
pulse la mouche de la carotte.

Le développement de la pyrale du
mais est intervenu dans les années
1965, 1970 lorsque ce dernier est
passé d’une culture en rotation, a
une situation de monoculture sur

les fermes voire sur les bassins ver-
sants ; ainsi le systeme agricole, ou
I’écosystéme, se fragilise lorsqu’il
se simplifie.

La notion d’association peut étre
congue dans I’espace (plante com-
pagne = assolement diversifi¢) ou
dans le temps, rotation variée adap-
tée.

D’une fagon plus générale com-
me précisé plus haut, la nature a be-
soin de biodiversité, nécessaire au
maintien de ses équilibres ; les
exemples foisonnent depuis qua-
rante ans des conséquences de
I’abandon de ces principes dans les
systémes agraires : fatigue des sols,
maladie du bois, explosion des pa-
thogenes et parasites : piétin - bac-
téries - pucerons - pyrale psylle -
phomopsis - mildiou etc...

Association graines fourrageéres : triticale pois fourrager - méteil grain.

Analyse des associations de plantes

vée seule, son association avec
une graminée (dactyle, raygrass
anglais) efface sa faiblesse en
énergie, énergie nécessaire lors-
qu’il s’agit de I’ensiler ou de

Orge hiver - pois hiver

Tableau 1

METEIL FOURRAGE

Association de plantes

AVANTAGES

INCONVENIENTS

Le plus simple :
VESCE - AVOINE = Avoine :

vesce

= Peu colteux
tuteur de la

= Riche en eau, nécessite
un préfannage

Le plus complexe :

BLE - ORGE - AVOINE des
+ FEVE - VESCE - POIS familles
PROTEAGINEUX

» Grande complémentarité| = Les
espéces

= Le plus productif

légumineuses
indéterminées (vesce -
pois protéagineux)
voient leur exubérance
treés liées au climat

et des

Les  modeles

assent

partout :
BLE - POIS PROTEAGINEUX

BLE AVOINE - VESCE POIS
PROTEAGINEUX

= Le plus
équilibré

digeste

productif et| = Les années pluvieuses

= Mélange équilibré trés

= Récolte tardive

les légumineuses trés
végétatives peuvent
entrainer la verse
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I’enrubanner par exemple ; le
bactéries lactiques peuvent se
développer grace a I’énergie ap-
portée par la graminée en 1’ab-
sence d’acide propionique non
autorisé en agriculture biolo-
gique.

En polyculture élevage, les mé-
teils, pratiques de nos grands-
parents présentent des avantages
redécouverts au fil des essais ac-
tuels (voir diagramme CREAB
2012).

Deux typess’observent : le mé-
teil fourrage et le méteil grain
(voir tableaux 1 et 2).

Tableau 2

LE METEIL GRAINE FOURRAGERE

POIS E (Melo pro)

Les Associations AVANTAGES INCONVENIENTS
= Les variétés de triticale
Le plus fréquent : 2 Le plus régulier, le plus| difficiles & battre,
TRITICALE - POIS productif peuvent entrainer des
FOURRAGER casses de pois, a la
Le plus agronomique : = Trés bonne couverture du récolte.
BLE - TRITICALE - VESCE sol = Comme le triticale

nécessitant une forte
agressivité de battage,
parfois les autres graines
peuvent étre
endommagées.

Dossier

N.B. : Attention au triticale, peu appétent, riche en silice, il est refusé

par les ruminants

Résultats des cultures associées : orge - pois en 2012 au CREAB

Faible proportion

de pois a la
récolte (gel) :

9 % pour 30-70

14 % pour 30-100
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souvent supérieures aux cultures pures ?

En culture d’été ensilée : se-
mis & 60 cm en agriculture al-
ternative ou bio (voir tableau 3).

L’année 2011 et I’année 2012,
contrastées par leur climat prin-
tanier estival ont vu se confir-
mer plusieurs points jusque la
imprécis.

*¢ Le sorgho BMR peut par-
faitement s’associer au mais a
condition de choisir des préco-
cités de variétés des 2 espéces
compatibles.

*¢ Les densités doivent étre di-
minuées en BMR pour limiter
la sensibilité a la verse et la hau-
teur des plantes.

o Les écartements de semis,
pour les mémes raisons, passe-
ront de 80 cm a 60 cm, ce qui
améliorera indirectement les ré-
sultats du désherbage méca-
nique.

Quant a I’association mais -
soja uniquement testée (com-
me d’ailleurs le sorgho BMR)
en conventionnel, du fait d’une
disponibilité de 1’azote moins
¢élevée en bio, du fait de Iarri-
vée de variétés de soja diffé-
rentes d’un point de vue
végétatif, sa culture en 2013 fe-
ral’objetde tests bio en grandes
parcelles.

En grandes cultures, dans le
Gers, dix ans de pratiques agri-
coles n’ont confirmé ni I’intérét
de la féverole, ni I’intérét du pois
protéagineux en culture pure.

Malgré des essais porteurs de
I’INRA en 2009-2010, I’intérét

de la production de céréales en
association a destination humai-
ne, n’a pas été mise en évidence
malgré de multiples avantages.

Face aux besoins en protéagi-
neux des filieres de 1’alimenta-

tion animale (pois pour les mo-
nogastriques), la culture asso-
ciée : céréale — légumineuse
(pois protéagineux) en 2012 a
confirmé son intérét comme en
2011 (voir résultats Creab
2011/2012, tableau 5).

Tableau comparatif d’association de plantes en cultures d’été

Association| Densité | Pate | Date .
7 de de F
de plantes | levée N .
semis | récolte
50000 © Doublement des |~ m:, situation de
plantes PDI du mais trés fort
MAIS - SOJA mais 15/ 10 © Augmentation de potentiel en
= MAYA 100 20 mai | octobre la nmm:m_.__‘ en mais le soja
plantes calcium peut étre
soja pénalisé
=En situation de
= Besoins en azote tres fort
modérés potentiel, le
= Limitation de la sorgho peut
verse du BMR « dominer le
= Amélioration de mais » et donc
0000 subir la verse
plantes o Le
Mais - sorgho | mais développement
BMR 20/ 20 lus lent du
Rangs 120000 | 30 mai | octobre N m_uo_d:o
attemes wwwmﬂ%w I'effet acidogéne demande un
BMR (de I'amidon des désherbage trés
grains de mais précis (stades
= Tolérance du d’intervention
sorgho aux décalés avec le
conditions mais)
séchantes

Tableau comparatif d’association céréales - protéagineux

METEIL graine protéagineuse
ce g ', Période
P Densité | Période
Les associations . . de Les + Les -
de semis | de semis récolte
o e
(LAVERDA) + pois 50 kg + ) 15 15 juin ZmE_‘_wm pois dépend
protéagineux 130 kg |décembre groupée n_m _m o
d'hiver (IZARD) pluviométrie
Orge de printemps Forte
+ pois 70 kg + 15 25 iuin Faible concurrence
protéagineux de 150 kg | janvier ] salissement |en année
printemps séche
Avoine d'hiver + | 60kg+ | 15 15 nocwwhmwm " ﬂw"u_m
féverole d'hiver 140 kg |décembre| juillet sol de I'avoine

Tableau 5 - Résultats des cultures associées au CREAB en 2010 :

blé tendre-pois hiver -

orge de printemps-pois printemps

Les associations restent plus productives que les cultures pures, néanmoins cette année,
I'orge produit autant en pur qu’en association.

Récolte moissonneuse - Association 2010
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Les

limites des associations

de plantes

Association couvrante graines fourragéres : triticale-avoine-poin fourrager :

métail grain.

D’un point de vue agronomique, la
culture mixte de graines : céréale-1¢-
gumineuse permet a la céréale de s’ap-
proprier la totalité de I’azote du sol,
ce qui permet de conserver son ren-
dement de culture pure.

La légumineuse joue son réle de
fixateur d’azote, enrichit le sol de cet
¢élément, contribue a couvrir le sol
(contréle des adventices) produit des
graines et enrichit la biodiversité du
couvert.

D’un point de vue valorisation, si
les ¢éleveurs sont dans ce cas précis
assurés par I’autoconsommation de
débouchés ; pour les céréales de ven-
te, la situation parait moins évidente.

Sur le régional, la féverole, le pois
sont recherchés avec un prix de mar-
ché attractif (~ 400 €/tonne).

Cependant, les organismes stoc-
keurs locaux collectent aujourd’hui
peu de ces mélanges dans lesquels la
proportion des deux espéces varient
d’un lot a I’autre, voire d’une benne
a une autre. L’échantillonnage reste
complexe tout comme la séparation
des deux types de graines lorsque la
demande est celle de fabricant d’ali-
ment du bétail.

Par ailleurs, en culture biologique,
Pintérét économique du fait de ren-

En conclusion, alors qu’en
conventionnel les cultures
pures (espéces ou variétés) per-
mettent d’optimiser les résul-
tats techniques, en mode
biologique la gestion du salis-
sement et de la fertilité passe
par les associations de plantes
pour approvisionner certains
marchés par exemple comme
celui des protéagineux.

Toutefois, la production
agricole reste dépendante de la
commercialisation de ces den-
rées, pour ces cultures de ven-
te notamment, alors qu’en
polyculture élevage associer
les plantes s’avére d’une effi-
cacité redoutable pour équili-

Pour tous renseignements :
Chambre d’Agriculture du Gers -
Services Techniques - Emilie Boué
et Jean Arino - Tél. 05.62.61.77.13
ou ca32@gers.chambagri.fr

dements trés irréguliers, des pois
et féveroles ne se vérifie pas. De
plus, ces deux cultures sont salissantes
pour les parcelles bio.

En conséquence, le développement
de la production de pois et feves en
grandes cultures bio dans le gers pour-
rait passer par la mise en place de cul-
tures associées.

Cette alternative se pratique
d’ailleurs chez un certain nombre de
producteurs stockeurs qui ont été re-
chercher des débouchés dans le grand
ouest de la France.

Aujourd’hui, les fabriquants d’ali-
ments du bétail (FAB) d’Aquitaine et
midi-pyrénées produisent 15 000
tonnes d’aliments et peuvent doubler
leur transformation.

Si en matiére du soja, les deux ré-
gions sont autosuffisantes, il n’en est
pas de méme en protéagineux.

Une politique d’encouragement par
les organismes de collecte a la mise
en place de cultures associées, peut
étre une clef permettant de satisfaire
la demande des FAB du sud-ouest
pour le moins qui sont en fait la pro-
priété de ces mémes organismes de
collecte (Sud-ouest Aliment — Terres
du sud).

brer les rations, contrdler les
adventices, régulariser les ren-
dements et entretenir la fertili-
té du sol.

En 2012, alors qu’agronomi-
quement 1’agriculture biolo-
gique sourit aux éleveurs, qui
peinent a valoriser leurs pro-
duits animaux en bio, a contra-
rio la céréaliculture bio a des
difficultés a approvisionner la
filiére protéagineuse frangaise
déficitaire, pour des raisons
agronomiques.

L’association céréale — pois
par exemple pourrait étre une
clef pour assurer le dévelop-
pement de la filiere protéine
largement déficitaire en AB.

e}

REVOLUTION
DURABLE
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